


ザ グラン リゾート 有馬

歴
史
の
あ
る
温
泉
街
に
吹
く新

し
い
風

関
西
の
奥
座
敷
「
有
馬
温
泉
」
は
日

本
三
古
湯
の
一
つ
と
し
て
親
し
ま
れ

て
き
た
。
市
街
地
よ
り
気
温
が
三
度
ほ
ど
低

い
た
め
、
特
に
六
月
か
ら
の
夏
場
に
か
け
て

は
人
気
の
避
暑
地
と
な
る
。
目
覚
め
の
爽
や

か
さ
は
こ
の
上
な
い
よ
う
だ
。

　

温
泉
街
を
歩
く
の
も
有

馬
の
楽
し
み
方
の
一
つ
で
あ

る
。
老
舗
旅
館
や
土
産
物

店
が
並
ぶ
街
並
み
は
、
古
き

良
き
時
代
を
今
に
伝
え
る
。

そ
の
一
方
で
、
温
泉
街
は
少

し
ず
つ
表
情
を
変
え
、
洒
落

た
靴
や
雑
貨
の
店
、
カ
フ
ェ

な
ど
の
新
し
い
店
が
オ
ー
プ

ン
す
る
。
和
菓
子
店
や
ケ
ー

キ
店
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
に
並

ぶ
新
作
は
、
め
ぐ
る
季
節
を

運
ん
で
く
れ
る
。

　

こ
の
温
泉
地
に
、
株
式
会
社 

大
倉
が
経
営
・
運
営
す
る

「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

有
馬
」
が
あ
る
。

大
倉
は
、
一
九
六
二
年
に
大
阪
市
で
建
売
住

宅
の
販
売
会
社
と
し
て
創
業
し
、
一
九
七
四

年
に
リ
ゾ
ー
ト
事
業
に
着
手
、
会
員
制
の
リ

ゾ
ー
ト
ク
ラ
ブ
の
営
業
を
開
始
し
た
。〝
自

分
の
別
荘
感
覚
で
利
用
で
き
、
そ
れ
で
い
て

自
分
の
別
荘
な
ら
つ
き
ま
と
う
維
持
・
管
理

の
煩
わ
し
さ
か
ら
解
放
さ
れ
る
〟
こ
と
を
理

想
に
、
全
国
の
リ
ゾ
ー
ト
地
二
十
ヵ
所
に
会

員
制
の
ホ
テ
ル
を
展
開
し
、
沖
縄
県
の
一
ヵ

所
に
提
携
ホ
テ
ル
を
有
す
る
。

　

同
社
は
最
初
の
ホ
テ
ル
の
建
設
地
と
し
て

有
馬
を
選
び
、
一
九
七
八
年
に
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

有
馬
」
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。
そ

の
後
、
百
五
十
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
離
れ
た
場
所

に
、
一
九
九
一
年
に
屋
内
温
水
プ
ー
ル
な
ど

の
施
設
が
充
実
し
た
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー

ト 

プ
リ
ン
セ
ス 

有
馬
」
を
開
設
し
た
。
当

初
か
ら
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
〝
料
理
と
も

て
な
し
〟
で
、
ど
ち
ら
の
ホ
テ
ル
も
高
い
レ

ベ
ル
の
料
理
と
サ
ー
ビ
ス
を
誇
る
。「
ザ 

グ

ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

有
馬
」
は
長
い
歴
史
を
持

つ
ゆ
え
に
、
特
に
古
く
か
ら
の
お
客
様
に
愛

さ
れ
、夫
婦
や
親
し
い
方
と
利
用
さ
れ
る
ケ
ー

ス
が
多
い
。
接
待
や
グ
ル
ー
プ
の
大
人
数
で

宿
泊
す
る
場
合
は
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

プ
リ
ン
セ
ス
有
馬
」
を
利
用
す
る
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
の
施
設
の
良
さ
が
活
用
さ
れ
て
い
る
。

感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い〝
縁
の
妙
〟

「

ザ
グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

有
馬
」
の
厨

房
か
ら
力
強
い
号
令
が
か
か
る
。

声
の
主
は
料
理
長
の
木
原 

俊
氏
だ
。
腹
の

底
か
ら
発
せ
ら
れ
る
声
に
触
発
さ
れ
る
よ
う

に
厨
房
が
活
気
づ
い
て
い
る
。

　

木
原
氏
は
一
九
六
七
年
、
広
島
県
呉
市
に

生
ま
れ
た
。
瀬
戸
内
海
の
海
上
交
通
の
要
衝

と
し
て
発
展
し
て
き
た
町
で
育
ち
、
外
航
船

に
あ
こ
が
れ
て
商
船
学
校
に
進
ん
だ
。
寮
生

活
に
入
る
と
上
級
生
か
ら
賄
い
を
作
る
よ
う

言
わ
れ
、
次
第
に
料
理
づ
く
り
が
面
白
く
な

る
。
プ
ロ
の
料
理
人
に
な
り
た
い
と
思
い
、

卒
業
後
は
、
大
阪
市
の
「
南
地
大
和
屋
」
に

入
社
し
た
。

　

そ
の
後
、
大
阪
市
の
鰻
・
日
本
料
理
「
東

京 

竹
葉
亭
」、
Ｊ
Ｒ
京
都
駅
ビ
ル
内
の
「
ホ

テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア
京
都
」
な
ど
で
腕
を
磨

く
。
三
十
代
に
入
っ
て
「
南
地
大
和
屋
」
に

戻
り
、
料
理
長
に
就
任
し
た
。
お
よ
そ
十
年

後
に
は
大
阪
・
難
波
の
「
ス
イ
ス
ホ
テ
ル
南

海
大
阪
」
に
入
社
し
、
す
ぐ
に
腕
を
買
わ
れ

て
和
食
の
料
理
長
と
な
っ
た
。
二
〇
一
一
年

に
株
式
会
社 

大
倉
に
移
っ
て
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ

ゾ
ー
ト 

赤
穂
」の
料
理
長
を
務
め
、翌
年「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

有
馬
」
に
異
動
し
た
。

　

若
い
頃
は
日
本
料
理
店
に
勤
務
し
な
が

地
産
地
消
の
実
践
や
食
育
活
動
な
ど
に
精
力
的
に

取
り
組
む
各
地
の
料
理
人
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
歴
史
・
文
化
と
、
そ
こ
に
伝

わ
る
郷
土
料
理
を
紹
介
し
、〝
安
全
・
安
心
な
食
〟

の
重
要
性
を
広
く
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
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き
、
料
理
長
に
任
命
し
て
く
れ
た
。
大
倉
に

入
社
し
て
か
ら
は
小
山
和
夫
氏
の
指
導
を
受

け
て
い
る
。

　
「
前
の
勤
務
先
の
ス
イ
ス
ホ
テ
ル
南
海
大

阪
に
は
外
国
人
の
お
客
様
が
多
く
、
伝
統
的

な
日
本
料
理
が
好
ま
れ
ま
し
た
。
そ
の
と
き

と
は
お
客
様
の
嗜
好
が
異
な
り
ま
す
か
ら
、

そ
の
ま
ま
で
は
ご
満
足
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

発
想
の
転
換
が
必
要
な
ん
で
す
。
小
山
の
親

父
に
色
合
い
や
盛
り
付
け
方
に
つ
い
て
相
談

し
、
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　

ご
高
齢
の
方
が
多
い
た
め
、
食
材
の
硬
さ

を
調
節
し
て
食
べ
や
す
い
料
理
づ
く
り
に
努

め
て
い
る
。
お
客
様
へ
の
思
い
や
り
を
常
に

忘
れ
な
い
木
原
氏
は
、
昨
年
、
日
本
安
全
食

料
料
理
協
会
の
漢
方
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

資
格
を
取
得
し
た
。
こ
れ
は
、
漢
方
・
漢
方

薬
に
対
す
る
基
本
的
な
知
識
、
漢
方
独
自
の

診
断
方
法
や
養
生
な
ど
へ
の
理
解
が
一
定
以

上
あ
る
、
と
認
め
ら
れ
た
人
に
対
し
て
認
定

さ
れ
る
資
格
で
あ
る
。

　
「
美
味
し
さ
だ
け
で
な
く
、

体
に
良
い
料
理
づ
く
り
が
必

要
で
す
。
特
に
病
気
に
か
か

る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
く
る

ご
高
齢
の
お
客
様
に
は
、
体

に
優
し
い
料
理
を
作
る
よ
う

心
が
け
て
い
ま
す
」

　

二
日
に
一
度
は
、
地
元
産

の
食
材
に
こ
だ
わ
っ
た
産
直

の
施
設
に
行
き
、
信
頼
で
き

る
生
産
者
が
作
っ
た
安
全
安

心
な
野
菜
を
使
っ
て
い
る
。

　
「
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
も
の
を
お
作
り
し

て
い
く
こ
と
し
か
考
え
て

い
ま
せ
ん
。
そ
の
仕
事
を

続
け
て
い
く
の
み
で
す
」

ら
、
他
店
の
手
伝
い
な
ど
を
頼
ま
れ
た
。
多

事
多
忙
の
中
に
あ
っ
た
が
、「
そ
れ
だ
け
に

行
く
先
々
で
い
ろ
い
ろ
な
料
理
を
覚
え
ら
れ

ま
し
た
」
と
語
る
。

　

人
と
の
出
会
い
も
多
か
っ
た
。
生
来
の
実

直
さ
が
愛
さ
れ
、
親
し
み
や
す
い
雰
囲
気

も
持
つ
木
原
氏
は
、
い
ろ
い
ろ
な
人
に
か
わ

い
が
ら
れ
た
。「
南
地
大
和
屋
」
の
女
将
も

そ
の
一
人
で
、「
継
続
は
力
な
り
」
と
教
え

て
く
れ
た
。「
当
時
は
そ
の
言
葉
の
深
い
意

味
が
今
一
つ
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

が
分
か
っ
た
の
は
三
十
歳
ぐ
ら
い
の
と
き
で

す
」。
か
つ
て
は
若
さ
の
勢
い
で
「
太
く
短

く
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
て
い
た
が
、
今
は
少

し
ず
つ
で
も
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
重
ね
て
歩
を

進
め
、
料
理
道
を
進
も
う
と
し
て
い
る
。

　
「
南
地
大
和
屋
」
は
各
界
の
著
名
人
が
贔
屓

に
し
た
こ
と
で
知
ら
れ
、
木
原
氏
は
、
経
済
界

の
重
鎮
や
作
家
な
ど
に
刺
激
を
受
け
た
そ
う

だ
。
中
で
も
、
何
十
年
来
の
縁
が
続
い
て
い
る

の
が
、
大
分
県
の
釋し

ゃ

空く

満ま
ん

寺じ

の
猿
渡
康
道 

管

長
で
あ
る
。「
す
べ
て
に
お
い
て
〝
気
〟
が
大

切
で
あ
る
」
と
説
く
猿
渡
管
長
は
、
木
原
氏

の
料
理
の
「
気
を
食
べ
に
き
て
い
る
」
と
言
う

そ
う
だ
。

　
「
料
理
に
限
ら
ず
、
苦
し

い
こ
と
も
何
も
か
も
見
透

か
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
、
管

長
に
お
会
い
す
る
と
泣
い
て

し
ま
い
ま
す
。
年
に
数
回
、

滋
賀
県
の
す
っ
ぽ
ん
料
理

店
を
は
じ
め
、
三
十
名
ぐ

ら
い
の
方
を
お
連
れ
に
な
っ

て
、
名
店
を
訪
ね
ら
れ
ま

す
。
そ
の
と
き
に
私
も
連

れ
て
行
っ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。〝
覚
え
ろ
〟
と
、
ご

指
導
を
受
け
て
い
ま
す
」

　

勤
務
先
を
変
え
る
木
原

氏
を
、「
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア
京
都
」
時

代
か
ら
ず
っ
と
追
っ
て
来
店
し
て
く
れ
る
お

客
様
も
い
る
。「
そ
の
方
は
偶
然
、
ザ 

グ
ラ

ン 

リ
ゾ
ー
ト
の
会
員
で
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ

た
の
で
す
」
と
、
木
原
氏
は
縁
の
妙
を
感
じ

ず
に
は
い
ら
れ
な
い
よ
う
だ
。
い
ろ
い
ろ
な

人
に
出
会
い
、
育
て
ら
れ
た
と
い
う
木
原
氏

は
、「
料
理
を
作
る
際
、
思
い
や
り
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
」
と
優
し
く
語
る
。

美
味
し
い
だ
け
で
な
く
、

体
に
優
し
い
料
理

最
初
に
勤
め
た
「
南
地
大
和
屋
」
の

総
料
理
長
、
故
・
鈴
木
忠
秀
氏
か

ら
は
厳
し
く
指
導
さ
れ
た
。
ま
た
鈴
木
氏
の

二
代
あ
と
に
総
料
理
長
を
務
め
た
故
・
水
谷

菊
男
氏
は
面
倒
見
の
い
い
師
匠
で
、
木
原
氏

が
三
十
代
で
「
南
地
大
和
屋
」
に
戻
っ
た
と

調理師のみなさん
【後列左より】
坂口 保則　鎌倉 大珠　後藤 大輔　則光 拓也
山﨑 良信　清水 末広

【前列左より】
司辻 和行　木原 俊 料理長　森口 冨士夫
畑 壽樹 支配人　小山 和夫

洋 室

51

98

有馬街道有馬街道

芦
有
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ

芦
有
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ

芦有ゲート前芦有ゲート前

切手文化
博物館
切手文化
博物館

●●

瑞
宝
寺
公
園

瑞
宝
寺
公
園

ザ グラン リゾート 有馬ザ グラン リゾート 有馬

太閣橋太閣橋

有馬
温泉
有馬
温泉

神戸電鉄
有馬線
神戸電鉄
有馬線

太閣の
湯殿館
太閣の
湯殿館

●●

有馬小有馬小
●●

林渓寺林渓寺
●● ●●

薬師寺薬師寺

▲愛宕山▲愛宕山
●●ザ グラン リゾート
プリンセス 有馬
ザ グラン リゾート
プリンセス 有馬

ザ グラン リゾート 有馬 〒６５１−１４０１　兵庫県神戸市北区有馬町１７４０ー１
ＴＥＬ０７８ー９０４ー１６６１

■電車、バスをご利用の場合
●三ノ宮=（バス）=有馬温泉=（徒歩）=GR有馬
〈約45分〉
●大阪梅田＝（阪急バス）＝有馬温泉＝（徒歩）＝
  GR有馬〈約1時間10分〉
●三ノ宮＝（市営地下鉄－北神急行）新神戸経由＝谷上＝
（神戸電鉄）＝有馬温泉＝（徒歩）＝GR有馬〈約40分〉
■自動車のご利用の場合
●名神吹田IC＝中国道、阪神高速北神戸線経由＝

西宮山口南IC＝GR有馬〈約40分〉
●新神戸＝新神戸トンネル＝阪神高速北神戸線
谷上経由＝有馬口IC＝GR有馬〈約30分〉
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人
旅
行
客
が
増
え
て
い
ま
す
。
先
日
、
お
も

て
な
し
を
テ
ー
マ
に
し
た
テ
レ
ビ
番
組
を
視
聴

す
る
と
、
京
都
の
老
舗
旅
館
の
七
割
が
外
国

の
お
客
様
で
あ
る
と
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

森
口
　
日
本
人
が
国
内
旅
行
に
目
を
向
け
る
の
は
良

い
こ
と
で
す
ね
。
宿
泊
の
事
業
に
関
し
て
は

相
当
潤
っ
て
い
る
は
ず
で
、
実
際
、
強
気
の
ビ

ジ
ネ
ス
に
出
て
い
る
と
思
え
る
ほ
ど
高
額
な

宿
泊
料
を
設
定
し
て
い
る
ホ
テ
ル
も
あ
り
ま

す
。
そ
れ
で
も
需
要
が
多
い
た
め
客
室
予
約

が
と
れ
な
く
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
私
は
、

よ
そ
の
ホ
テ
ル
の
顧
問
も
し
て
お
り
ま
す
が
、

そ
ち
ら
の
幹
部
が
集
ま
る
会
議
で
、
魚
に
例

え
て
「
こ
の
お
客
様
を
大
網
で
ど
の
よ
う
に

す
く
い
上
げ
る
か
」
と
い
う
話
を
し
ま
し
た
。

濱
川
　
観
光
ホ
テ
ル
業
で
あ
れ
ば
外
国
の
お
客
様
を

積
極
的
に
迎
え
る
べ
き
で
す
が
、
ご
存
じ
の

よ
う
に
、
私
ど
も
は
会
員
制
ホ
テ
ル
で
す
の

で
、
そ
う
し
た
お
客
様
を
招
き
入
れ
て
い
な

い
状
況
で
す
。
た
だ
、
当
社
の
Ｉ
Ｔ
戦
略
室

は
事
業
の
一
環
と
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
ホ
テ

ル
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
対
応
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。
私
ど
も
が
提
携
し
て
い
る
ホ
テ

ル
「
カ
ヌ
チ
ャ
リ
ゾ
ー
ト 

沖
縄
」
は
ビ
ー

チ
や
プ
ー
ル
、
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
な
ど
設
け
て

お
り
、
そ
ち
ら
で
外
国
の
お
客
様
を
お
迎
え

し
よ
う
と
、
誘
致
施
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
京
都
な
ど
一
般
の
ホ
テ
ル
か
ら
も

引
き
合
い
が
き
て
お
り
、
多
く
の
ホ
テ
ル
が

外
国
人
観
光
客
に
注
目
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
て
い
ま
す
。

会
員
制
リ
ゾ
ー
ト
ク
ラ
ブ
の

草
分
け
的
存
在

森
口
　
以
前
『
味
感
』
の
取
材
で
社
長
と
対
談
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
の
は
、
創
業
五
十
周
年
を
迎

え
ら
れ
た
翌
年
だ
っ
た
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。

濱
川
　
当
社
は
、
一
九
七
四
年
に
建
売
住
宅
の
販
売

会
社
と
し
て
創
業
し
、
後
に
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

の
用
地
取
得
・
造
成
・
販
売
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
中
に
は
四
千
五
百
区
画
の
大
規

模
な
開
発
も
あ
り
ま
す
。
通
常
、
そ
れ
だ
け

の
規
模
に
な
る
と
、
数
社
で
共
同
開
発
し
ま

す
が
、当
社
だ
け
で
担
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

マ
ン
シ
ョ
ン
分
譲
事
業
に
着
手
し
ま
し
た
。

森
口
　
昭
和
で
言
う
と
、
四
十
年
代
の
お
話
で
す
ね
。

私
は
昭
和
三
十
五
年
に
卒
業
し
て
九
州
か
ら

大
阪
に
出
て
き
た
の
で
す
が
、
今
お
話
を
お
伺

い
し
な
が
ら
、
ど
ん
な
時
代
だ
っ
た
か
思
い
起

こ
し
て
い
ま
し
た
。経
済
成
長
の
時
期
で
す
ね
。

濱
川
　
住
宅
事
業
の
拡
充
を
図
る
一
方
で
、
一
九
七
四

年
に
リ
ゾ
ー
ト
部
門
を
設
立
し
、
会
員
制
リ

ゾ
ー
ト
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
当
時

は
ゴ
ル
フ
会
員
権
が
存
在
す
る
程
度
で
、
会

員
制
と
い
う
形
態
が
あ
ま
り
認
知
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
会
員
制
の
リ
ゾ
ー
ト

ク
ラ
ブ
や
ホ
テ
ル
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か
を

発
信
す
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

ち
ょ
う
ど
日
本
の
社
会
全
体
に
ゆ
と
り
が
出

て
き
た
時
代
で
、
今
で
も
は
っ
き
り
覚
え
て

い
る
の
は
、
企
業
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
で
「
モ
ー

レ
ツ
か
ら
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
へ
」
と
い
う

理
想
の
料
理
と
お
も
て
な
し
を
追
求
し
、
満
足
と
信
頼
を
獲
得

国
の
内
外
で
注
目
さ
れ
る
日
本
旅
行

森
口　

本
日
は
、
有
馬
温
泉
を
擁
す
兵
庫
県
の
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 
有
馬
」
さ
ん
に
伺
い
ま
し

た
。
御
社
は
全
国
の
リ
ゾ
ー
ト
地
に
会
員
制

ホ
テ
ル
を
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
温
泉

場
で
は
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 
プ
リ
ン
セ

ス 

有
馬
」
さ
ん
も
経
営
し
て
お
ら
れ
、『
味
感
』

二
〇
一
三
年
一
月
号
の
取
材
で
お
訪
ね
し
ま

し
た
。
今
朝
は
以
前
と
違
う
道
を
通
っ
て
有

馬
に
来
た
と
こ
ろ
、
多
く
の
ホ
テ
ル
が
建
ち

並
ん
で
い
る
こ
と
を
改
め
て
知
り
ま
し
た
。

濱
川
　
そ
う
で
す
ね
。
老
舗
の
旅
館
や
ホ
テ
ル
が
歴

史
を
刻
む
一
方
で
、
温
泉
街
の
風
景
に
も
変

化
が
見
ら
れ
ま
す
。
私
は
い
つ
も
車
を
利
用

し
て
有
馬
に
来
る
の
で
す
が
、
先
日
、
久
し

ぶ
り
に
バ
ス
を
利
用
し
て
温
泉
街
を
歩
き
ま

し
た
。
十
年
、
二
十
年
前
に
比
べ
る
と
、
外

国
人
の
観
光
客
が
確
実
に
増
え
て
い
ま
す
。

英
語
の
話
し
声
や
歓
声
が
飛
び
交
い
ま
す

し
、
外
国
の
方
が
鈴
な
り
に
な
っ
て
足
湯
を

楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

森
口
　
二
〇
一
四
年
に
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
が
千
三
百
万

人
を
上
回
り
ま
し
た
。
国
を
挙
げ
て
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
二
〇
二
〇
年
ま

で
に
二
千
万
人
の
集
客
を
達
成
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す
が
、
私
は
三
千
万
人
近
く
い
く
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最
近
、
大

阪
の
ホ
テ
ル
の
ロ
ビ
ー
に
は
、
以
前
に
も
増

し
て
外
国
人
の
団
体
を
よ
く
見
か
け
ま
す
ね
。

濱
川
　
大
手
旅
行
代
理
店
が
毎
年
、
日
本
の
消
費
者

を
対
象
に
行
っ
て
い
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結

果
か
ら
、
国
内
旅
行
に
目
を
向
け
て
い
る
傾

向
が
見
ら
れ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
一
方
で
外
国

外 観

有馬

べ
っ
た
り
し
た
お
も
て
な
し
は
か
え
っ
て
お
客
様
を
疲
れ
さ

せ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
ら
、
き
め
細
か
な
目
配
り
を
し
な

が
ら
も
、
ほ
ど
よ
い
距
離
を
と
る
よ
う
に
し
、
質
の
良
い
お

も
て
な
し
に
努
め
て
い
ま
す
。

日
本
一
の
材
木
を
使
っ
た
建
物
の
料
理
店
で
も
、
料
理
が
ま

ず
け
れ
ば
ダ
メ
な
ん
で
す
。
極
端
な
表
現
で
す
が
、
ベ
ニ
ヤ

板
で
造
っ
た
施
設
で
も
、
良
い
料
理
が
出
た
ら
お
客
様
は
喜

ば
れ
ま
す
。
お
客
様
の
満
足
を
得
る
の
に
料
理
の
占
め
る
割

合
は
圧
倒
的
に
大
き
い
と
思
い
ま
す
よ
。

対談

一般社団法人 日本調理師連合会 会長

森口 冨士夫
株式会社 大倉 常務取締役

濱川 佳己

森口 冨士夫
濱

は ま

川
か わ

 佳
よ し

己
み

株式会社 大倉 常務取締役

トップの知恵を日本の知恵に
食文化の発展と郷土料理の継承に尽力するホテルや料亭などのマネジメントクラスの方に、
その事業活動や社会貢献活動の現状と今後について語っていただき、地域社会の活性化に
一役買っていきます。

9 特集│味の歳時記 2015年 6月号  味感 8



キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
が
打
た
れ
て
い
た
こ
と
で

す
。
日
本
の
人
々
が
働
き
過
ぎ
の
生
活
か
ら

よ
う
や
く
余
裕
が
で
き
、
会
員
制
の
リ
ゾ
ー

ト
ク
ラ
ブ
と
ホ
テ
ル
は
受
け
入
れ
ら
れ
ま

し
た
。
当
初
一
ヵ
所
だ
っ
た
ホ
テ
ル
は
今
や

二
十
ヵ
所
に
な
っ
て
お
り
、
前
述
し
た
よ
う

に
提
携
し
て
い
る
ホ
テ
ル
が
一
軒
あ
り
ま
す
。

森
口
　
時
流
に
の
っ
て
、
全
国
の
リ
ゾ
ー
ト
地
に
ホ

テ
ル
を
展
開
さ
れ
た
わ
け
で
す
ね
。

濱
川
　
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
な
ど
で
、
旅
行
か
ら
帰
っ
て

き
た
人
た
ち
が
「
や
っ
ぱ
り
家
が
一
番
い
い

ね
」
と
一
息
つ
く
よ
う
な
シ
ー
ン
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
現
実
的
に
よ
く
あ
る
場
面
だ
と

思
い
ま
す
が
、
私
ど
も
は
「
や
っ
ぱ
り
グ
ラ

ン 

リ
ゾ
ー
ト
が
一
番
ほ
っ
と
す
る
ね
。
ま

た
行
き
た
い
ね
」
と
い
う
お
も
て
な
し
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
べ
っ
た
り
し
た
お
も
て
な

し
は
か
え
っ
て
お
客
様
を
疲
れ
さ
せ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
か
ら
、
き
め
細
か
な
目
配
り
を

し
な
が
ら
も
、
ほ
ど
よ
い
距
離
を
と
る
よ
う

に
し
、
質
の
良
い
お
も
て
な
し
に
努
め
て
い

ま
す
。
当
初
か
ら
一
番
力
を
入
れ
て
い
る
の

が
、
そ
う
し
た
お
も
て
な
し
と
料
理
で
す
。

森
口
　
連
泊
さ
れ
る
方
も
多
い
と
お
聞
き
し
ま
し

た
が
。

濱
川
　
毎
月
三
、四
泊
さ
れ
る
方
や
、
年
間
百
泊
さ

れ
る
お
客
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

森
口
　
連
泊
の
お
客
様
に
同
じ
料
理
を
お
出
し
す
る

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
か
ら
、
料
理
場
は
大

変
で
す
。
私
は
よ
く
言
う
の
で
す
が
、
日
本

一
の
材
木
を
使
っ
た
建
物
の
料
理
店
で
も
、
料

理
が
ま
ず
け
れ
ば
ダ
メ
な
ん
で
す
。
極
端
な

表
現
で
す
が
、ベ
ニ
ヤ
板
で
造
っ
た
施
設
で
も
、

良
い
料
理
が
出
た
ら
お
客
様
は
喜
ば
れ
ま
す
。

お
客
様
の
満
足
を
得
る
の
に
料
理
の
占
め
る

割
合
は
圧
倒
的
に
大
き
い
と
思
い
ま
す
よ
。

濱
川
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。
毎
月
メ
ニ
ュ
ー
を

変
え
て
い
ま
す
し
、
連
泊
さ
れ
る
方
の
た
め

の
料
理
を
考
え
、
同
じ
も
の
は
絶
対
出
さ
な

い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

森
口
　
そ
う
い
う
環
境
に
置
か
れ
る
と
料
理
人
は
成

長
し
ま
す
。
頭
を
使
っ
て
知
恵
を
絞
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
私
は
、
箕
面
市
の
観
光
ホ
テ

ル
に
勤
め
て
い
た
と
き
、
正
月
の
三
が
日
に

毎
日
、
料
理
内
容
を
変
え
て
い
ま
し
た
。
忙

し
い
と
き
に
予
定
に
な
い
料
理
に
変
更
す
る

と
、
厨
房
の
機
能
が
停
止
し
て
し
ま
い
ま
す

の
で
、
日
ご
と
に
違
う
料
理
を
最
初
か
ら
決

め
て
お
出
し
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
も
料
理

人
の
工
夫
と
い
う
も
の
で
す
。

料
理
人
に
は
厳
し
い
環
境
と
な
る

会
員
制
ホ
テ
ル

濱
川
　「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

有
馬
」
で
は
、
木
原 

俊
料
理
長
が
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

森
口
　
木
原
料
理
長
は
フ
ァ
イ
ト
満
々
と
い
う
感
じ

で
す
ね
。

濱
川
　
き
め
細
か
い
と
こ
ろ
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま

す
。
会
社
の
方
針
と
し
て
、
料
理
長
が
お
客

様
の
テ
ー
ブ
ル
ま
で
ご
挨
拶
に
行
き
、
感
想

を
お
聞
き
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
恰
幅

が
よ
い
木
原
料
理
長
は
お
客
様
に
印
象
深
く

残
る
よ
う
で
す
。

森
口
　
以
前
、
御
社
の
川
合
南
都
子 

代
表
取
締
役

社
長
に
も
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
上
層
部
の

方
に
は
料
理
に
関
心
を
も
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
料
理
人
は
、
そ
れ
が
と
て

も
嬉
し
い
ん
で
す
。

濱
川
　
そ
の
点
、
私
ど
も
は
料
理
に
注
力
し
て
い
ま
す

の
で
、
無
関
心
と
い
う
こ
と
は
あ
り
え
ま
せ
ん
。

リ
ゾ
ー
ト
部
門
で
行
う
会
議
の
一
つ
に
、
料
理

の
ク
オ
リ
テ
ィ
ア
ッ
プ
を
図
る
目
的
で
相
談

役
、
役
員
、
支
配
人
、
総
料
理
長
、
営
業
担
当

者
が
集
ま
る
毎
月
の
定
例
会
議
が
あ
り
ま
す
。

森
口
　
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
話
し
合
わ

れ
る
の
で
す
か
。

濱
川
　
最
近
は
「
よ
り
良
い
八
寸
の
提
供
」
を
目
指

し
た
話
し
合
い
を
し
ま
し
た
。
各
ホ
テ
ル
の

八
寸
を
提
出
さ
せ
、
小
山
総
料
理
長
が
器
の

選
定
か
ら
盛
り
付
け
ま
で
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

そ
の
結
果
を
各
ホ
テ
ル
の
料
理
長
に
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
し
、
手
直
し
し
た
八
寸
の
写
真
を

本
社
に
送
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
写
真

を
経
営
陣
が
見
て
意
見
交
換
し
ま
す
。

森
口
　
い
い
こ
と
で
す
ね
。
い
ろ
い
ろ
な
方
の
意
見

や
感
想
が
参
考
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

濱
川
　
社
長
、
相
談
役
、
担
当
役
員
が
全
国
の
ホ
テ

ル
を
回
っ
て
料
理
を
試
食
し
、
感
想
を
伝
え
る

よ
う
に
も
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
お
客
様
の

声
を
聞
き
な
が
ら
、
経
営
陣
も
実
際
に
ど
う

い
う
料
理
が
提
供
さ
れ
て
い
る
の
か
を
見
な

け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
考
え
か
ら
で
す
。

森
口
　
そ
れ
だ
け
関
心
を
も
た
れ
る
と
、
料
理
人
は

し
ん
ど
い
で
す
ね
。
し
か
し
、
し
ん
ど
い
か

ら
伸
び
て
い
く
ん
で
す
よ
ね
。

濱
川
　
当
社
の
料
理
人
は
、
会
員
制
ホ
テ
ル
で
あ
る

と
い
う
点
で
も
、
他
の
ホ
テ
ル
よ
り
ハ
ー
ド

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
限
ら
れ
た
お
客
様
し
か

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
の
で
、
料
理
が
良
く

な
け
れ
ば
、
そ
れ
だ
け
で
二
度
と
来
て
い
た

だ
け
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
さ
に

真
剣
勝
負
で
お
客
様
に
満
足
し
て
い
た
だ
こ

う
と
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

冊
子
「T

H
IN

K
IN

G &
 

A
CT

IO
N

」
を
配
布

濱
川
　
当
社
は
三
十
年
以
上
に
わ
た
っ
て
年
頭
に
、

「
私
た
ち
は
、
都
市
と
自
然
と
人
々
の
調
和

を
は
か
り
、
快
適
な
笑
顔
あ
ふ
れ
る
空
間
の

提
供
を
通
じ
て
、
豊
か
な
社
会
の
実
現
に
貢

献
し
ま
す
」
と
い
う
経
営
理
念
な
ど
を
印
刷

し
た
冊
子
「T

H
IN

K
IN

G &
 A

CT
IO

N

」

を
配
っ
て
い
ま
す
。
経
営
理
念
・
社
是
・
社

訓
は
、
国
の
憲
法
に
あ
た
る
も
の
で
す
。
さ

ら
に
社
長
方
針
・
行
動
指
針
と
、
今
年
の
目

標
を
掲
げ
、
住
宅
部
門
・
リ
ゾ
ー
ト
部
門
が

具
体
的
に
ど
う
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
す
べ
き

か
も
明
記
し
て
い
ま
す
。
社
長
が
各
拠
点
を

回
り
、
そ
こ
に
書
い
て
あ
る
内
容
す
べ
て
を

社
員
に
落
と
し
込
ん
で
い
る
ん
で
す
。

森
口
　
従
業
員
全
員
に
配
っ
て
お
ら
れ
る
の
で
す
か
。

濱
川
　
契
約
社
員
に
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

森
口
　
良
い
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

弊
会
の
幹
部
に
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

次
に
衛
生
管
理
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
け

ま
す
か
。

濱
川
　
禁
止
事
項
を
定
め
て
お
り
、
支
配
人
な
ど
が

従
業
員
に
噛
み
砕
い
て
説
明
し
て
い
ま
す
。

森
口
　
従
業
員
の
中
に
は
、
聞
い
て
い
る
ふ
り
し
て

全
然
聞
い
て
い
な
い
者
が
い
ま
す
。「
は
い
、

は
い
」
と
良
い
返
事
を
し
て
い
て
も
、
中
身

は
素
直
で
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
従
業
員

を
指
導
す
る
の
は
本
当
に
難
し
い
で
す
ね
。

濱
川
　
そ
う
し
て
頭
で
理
解
し
た
こ
と
を
し
っ
か
り
実

践
し
て
い
く
た
め
に
、
最
終
的
に
社
員
に
印

鑑
を
押
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
会

社
の
真
剣
さ
を
伝
え
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
毎
月
こ
れ
を
繰
り
返
し
、

衛
生
管
理
と
安
全
管
理
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

お
客
様
の
声
に
応
え

新
し
い
ホ
テ
ル
が
オ
ー
プ
ン

森
口
　
御
社
の
リ
ゾ
ー
ト
事
業
は
昨
年
で
四
十
年
の

歴
史
を
刻
ま
れ
た
の
で
す
ね
。

濱
川
　
は
い
。
お
陰
様
で
四
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
会

員
制
と
い
う
の
は
、
入
会
金
を
払
っ
て
会
員

に
な
る
お
客
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う
こ

と
で
、
企
業
は
入
会
金
を
い
た
だ
い
て
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
も
の
で
す
。
企
業
の
メ

リ
ッ
ト
、
会
員
の
メ
リ
ッ
ト
は
常
に
イ
コ
ー

ル
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
仮
に
企
業
が

「
利
益
が
上
が
ら
な
い
け
れ
ど
、
会
員
様
に

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
」
と
い
う
状
況
で
あ

れ
ば
、
結
果
的
に
存
続
で
き
ま
せ
ん
。
逆
に

企
業
ば
か
り
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
っ
て
、
会
員

様
に
メ
リ
ッ
ト
が
な
け
れ
ば
、
会
員
様
が
離

れ
て
い
か
れ
ま
す
。

森
口
　
ど
ん
な
こ
と
に
も
言
え
る
こ
と
で
す
が
、
自

分
の
と
こ
ろ
が
メ
リ
ッ
ト

を
得
る
こ
と
だ
け
を
考
え
る

と
、
長
続
き
し
ま
せ
ん
ね
。

濱
川
　
両
者
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
の

が
一
番
大
切
で
あ
る
と
い
う

の
が
私
の
持
論
で
す
。
四
十

年
間
、
事
業
と
し
て
成
り

立
っ
て
い
る
の
は
、
こ
れ
ま

で
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
る

の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

森
口
　
去
年
七
月
に
「
ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

プ
リ
ン
セ
ス 

富

士
河
口
湖
」
を
オ
ー
プ
ン
さ

れ
た
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

濱
川
　
リ
ゾ
ー
ト
事
業
発
足
四
十
年

の
周
年
事
業
の
一
つ
で
す
。
大

阪
で
創
業
し
、
関
西
を
中
心

に
事
業
を
推
し
進
め
て
き
た

た
め
、
二
十
あ
る
ホ
テ
ル
が

西
寄
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

か
ね
て
よ
り
会
員
様
か
ら
関

東
の
ホ
テ
ル
建
設
の
希
望
が
多
か
っ
た
の
で
、

そ
の
声
に
お
応
え
し
ま
し
た
。
弊
社
は
大
阪

と
東
京
に
本
社
を
置
い
て
お
り
、
オ
ー
プ
ン
に

と
も
な
っ
て
東
京
本
社
の
リ
ゾ
ー
ト
部
門
の
ス

タ
ッ
フ
を
増
員
し
、
関
東
の
会
員
様
へ
の
サ
ー

ビ
ス
を
強
化
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。
ま
だ
緒

に
つ
い
た
ば
か
り
で
、
認
知
度
を
こ
れ
ま
で
以

上
に
高
め
て
い
く
の
が
当
面
の
目
標
で
す
。

森
口
　
関
東
は
市
場
が
大
き
く
、
こ
れ
か
ら
が
楽
し

み
で
す
ね
。
さ
ら
に
飛
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

（
敬
称
略
）

ラ ウ ン ジ

大 　 浴 　 場
11 特集│味の歳時記 2015年 6月号  味感 10



食前酒
ジンジャーワイン

先　附
鮑艶煮　車海老含煮　一寸豆塩蒸し
　里芋白煮　のびる
ずいき　蒸し雲丹　順才
　たたきオクラ　美味出汁

吸　物（清汁仕立）
焼目伝助穴子　カンナ冬瓜
　水無月豆腐　輪柚子

造　里
茂魚　鮪
　山葵葉　青さゼラ寄せ
　針南瓜　大根剣　山葵
　　松前醤油

前　菜
鰈山椒煮　天盛花山椒　才巻ずんだ百合根
鮎にがうるか　手毬冬瓜　新蓮根小袖寿司
新丸十レモン煮
千代口
　くみ上げ湯葉　イクラ
　　山葵　割ポンジュレ
　梶の葉

―風待月会席―
有馬

撮影：浅井智也

地産地消



焼　物
鱧独活八幡巻
土佐梅肉
生姜甘露煮
鱧肝時雨煮
松葉刺し

冷　物
神戸牛ロースト 冷やしトマト添え
　茄子田舎煮　グリーンアスパラ
　　白髪葱

揚　物
小蛸の天婦羅
　らっきょうのフライ
　青唐
　　焼葱味噌
　　　ほうじ茶塩

食　事
茗荷御飯　吸とろろ

香　物
茄子辛子漬け
胡瓜　紀ノ川漬け

留　椀
赤出汁

木の実
日本酒アイス　レーズン
パパイヤ　キウイ　ミニトマトコンポート
　マラスキーノゼリー掛け
　ミント

蒸　物
小鯛鳴門蒸し
カンズリ卸し
　焼舞茸　打ち葱



ザ グラン リゾート 有馬

小山 和夫 運営本部長常務理事 木原　俊 料理長

17 特集│味の歳時記 2015年 6月号  味感 16

前
　
菜

工
夫
と
技
が
生
み
出
し
た
美
し
い
逸
品

木
原　

鰈
山
椒
煮
の
鰈
は
五
枚
に
卸
し
、
骨
切
り
す
る

よ
う
に
庖
丁
を
入
れ
て
身
に
模
様
を
付
け
、
塩

を
し
ま
し
た
。
牛
蒡
は
湯
が
い
て
か
ら
水
に
晒

し
て
お
き
ま
し
た
。
そ
の
牛
蒡
を
芯
に
し
、
鰈

の
皮
目
を
内
側
に
し
て
巻
き
込
み
、
竹
の
皮
で

結
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、
溜
ま
り
醤
油
を
入
れ

た
九
杯
ぐ
ら
い
の
出
汁
を
沸
か
し
、
そ
の
中
に

鰈
を
入
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
八
五
〜
九
〇
℃
ぐ

ら
い
の
温
度
設
定
に
し
た
コ
ン
ベ
ク
シ
ョ
ン
を

使
い
、
沸
騰
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
て
約
一
時
間

か
け
て
蒸
し
煮
に
し
ま
し
た
。

吉
田
　
鍋
で
炊
い
た
ら
、
こ
れ
だ
け
ふ
わ
っ
と
し
た
軟

ら
か
さ
に
仕
上
が
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
真
っ

黒
に
炊
き
上
げ
た
こ
と
で
、
前
菜
の
料
理
全
体

が
引
き
締
ま
っ
て
い
ま
す
。
花
山
椒
も
き
れ
い

で
す
ね
。

木
原
　
当
ホ
テ
ル
の
庭
で
育
て
て
い
る
花
山
椒
で
す
。

塩
と
炭
酸
塩
で
揉
ん
で
、
三
十
分
ぐ
ら
い
置
い

て
か
ら
、
銅
鍋
で
沸
か
し
た
湯
に
サ
ッ
と
入
れ
、

色
出
し
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ト
レ
ハ
ロ
ー
ス

水
に
浸
け
、
し
っ
か
り
色
を
止
め
て
い
ま
す
。

吉
田
　
才
巻
ず
ん
だ
百
合
根
の
作
り
方
を
ご
説
明
く
だ

さ
い
。

木
原
　
枝
豆
は
、
塩
湯
が
き
し
、
薄
皮
ま
で
剥
い
て
、

小
さ
く
切
っ
て
お
き
ま
し
た
。
海
老
は
湯
が
い

て
開
い
て
お
き
ま
し
た
。
百
合
根
は
、
蒸
し
て

裏
漉
し
し
、
二
枚
鍋
で
練
っ
た
後
、
当
た
り
を

付
け
、
枝
豆
と
合
わ
せ
ま
し
た
。
そ
れ
を
棒
状

に
し
て
海
老
を
巻
き
付
け
ま
し
た
。

吉
田
　
百
合
根
に
は
ど
の
よ
う
な
当
た
り
を
付
け
ら
れ

ま
し
た
か
。

木
原
　
少
し
甘
め
の
八
方
出
汁
を
使
い
ま
し
た
。
鮎
は
、

三
枚
に
卸
し
、
は
ら
わ
た
を
取
っ
て
お
き
ま
し
た
。

て
い
ま
す
。
作
り
方
を
ご
説
明
く
だ
さ
い
。

木
原
　
六
方
に
剥
き
、
水
に
晒
し
た
後
、
塩
で
揉
み
洗

い
し
て
ぬ
め
り
を
取
り
、
灰
汁
抜
き
を
し
ま
し

た
。
十
杯
の
出
汁
が
九
杯
ぐ
ら
い
に
な
る
ま
で

ゆ
っ
く
り
炊
き
込
み
、
ほ
ん
の
香
り
程
度
に
淡

口
醤
油
を
落
と
し
ま
し
た
。

小
山
　
し
っ
か
り
味
が
付
い
て
い
る
も
の
の
中
に
、
葱

を
使
う
よ
う
に
し
て
〝
の
び
る
〟
を
ア
ク
セ
ン

ト
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
面
白
み
を
感
じ
ま
し

た
。
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
お
り
、
勉
強

に
な
り
ま
す
。
も
う
一
つ
の
料
理
の
〝
ず
い
き
〟

は
ど
の
よ
う
に
戻
さ
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
皮
を
剥
き
、
酢
水
に
浸
け
て
灰
汁
止
め
を
し
、

作
取
り
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
鷹
の
爪
と
大
根

卸
を
入
れ
た
湯
で
茹
で
、
丘
上
げ
し
ま
し
た
。

粗
熱
が
取
れ
た
ら
水
で
洗
い
流
し
、
地
に
浸
け

込
み
ま
し
た
。

小
山
　
食
材
と
美
味
出
汁
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

木
原
　
美
味
出
汁
は
、
出
汁
八
杯
ぐ
ら
い
で
、
追
い
鰹

を
し
て
い
ま
す
。

小
山
　
ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
素
晴
ら
し
い
先
附
で
し
た
。

先
　
附

食
材
同
士
の
相
性
が
よ
く
、

二
種
類
の
料
理
の
バ
ラ
ン
ス
も
よ
く

木
原
　
先
附
に
は
二
種
類
の
料
理
を
作
り
ま
し
た
。
鮑

艶
煮
に
は
活
け
鮑
を
使
い
ま
し
た
。
タ
ワ
シ
で

洗
い
、
昆
布
蒸
し
に
し
、
身
を
殻
か
ら
外
し
て
、

艶
煮
に
し
て
い
ま
す
。

小
山
　
煮
汁
の
割
合
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
酒
四
、
味
醂
一
、
淡
口
醤
油
〇
・
八
、
砂
糖
適
量
、

み
じ
ん
生
姜
で
す
。最
初
に
こ
の
地
で
鮑
を
サ
ッ

と
蒸
か
し
、
丘
上
げ
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
地

だ
け
を
詰
め
て
、
そ
の
地
で
鮑
を
絡
め
る
要
領

で
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

小
山
　
と
て
も
う
ま
く
作
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

木
原
　
車
海
老
は
、
色
出
し
し
た
後
、
出
汁
九
杯
で
サ
ッ

と
沸
か
し
、
丘
上
げ
し
ま
し
た
。
そ
し
て
地
を

冷
や
し
、
車
海
老
を
一
晩
浸
け
込
み
ま
し
た
。

小
山
　
里
芋
白
煮
が
き
れ
い
に
美
味
し
く
炊
き
上
が
っ

食
前
酒

初
夏
に
似
合
い
の
爽
や
か
な
ワ
イ
ン

木
原　

本
日
は
、「
風か
ぜ
ま
ち待
月づ
き

会
席
」
と
題
し
た
御
献
立

を
ご
用
意
し
ま
し
た
。
食
前
酒
の
ジ
ン
ジ
ャ
ー

ワ
イ
ン
は
、
ジ
ン
ジ
ャ
ー
と
白
ワ
イ
ン
を
同
割

に
し
、
さ
ら
に
そ
れ
を
炭
酸
水
で
同
割
に
し
ま

し
た
。

小
山
　
蒸
し
暑
い
六
月
に
ぴ
っ
た
り
の
爽
や
か
で
美
味

し
い
食
前
酒
だ
と
思
い
ま
し
た
。

鮑
艶
煮　

車
海
老
含
煮　

一
寸
豆
塩
蒸
し

　

里
芋
白
煮　

の
び
る

ず
い
き　

蒸
し
雲
丹　

順
才

　

た
た
き
オ
ク
ラ　

美
味
出
汁

先
　
附

ジ
ン
ジ
ャ
ー
ワ
イ
ン

食
前
酒

鱧
独
活
八
幡
巻　

土
佐
梅
肉

生
姜
甘
露
煮　

鱧
肝
時
雨
煮　

松
葉
刺
し

焼
　
物

―
風
待
月
会
席
―

焼
目
伝
助
穴
子　

カ
ン
ナ
冬
瓜

　

水
無
月
豆
腐　

輪
柚
子

吸
　
物

（
清
汁
仕
立
）

茂
魚　

鮪

　

山
葵
葉　

青
さ
ゼ
ラ
寄
せ

　

針
南
瓜　

大
根
剣　

山
葵

　
　

松
前
醤
油

造
　
里

茄
子
辛
子
漬
け　

胡
瓜　

紀
ノ
川
漬
け

香
　
物

日
本
酒
ア
イ
ス　

レ
ー
ズ
ン

パ
パ
イ
ヤ　

キ
ウ
イ　

ミ
ニ
ト
マ
ト
コ
ン
ポ
ー
ト

　

マ
ラ
ス
キ
ー
ノ
ゼ
リ
ー
掛
け　

ミ
ン
ト

木
の
実

赤
出
汁

留
　
椀

茗
荷
御
飯　

吸
と
ろ
ろ

食
　
事

小
鯛
鳴
門
蒸
し　

カ
ン
ズ
リ
卸
し

　

焼
舞
茸　

打
ち
葱

蒸
　
物

小
蛸
の
天
婦
羅

　

ら
っ
き
ょ
う
の
フ
ラ
イ　

青
唐

　
　

焼
葱
味
噌

　
　
　

ほ
う
じ
茶
塩

揚
　
物

神
戸
牛
ロ
ー
ス
ト　

冷
や
し
ト
マ
ト
添
え

　

茄
子
田
舎
煮　

グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ

　
　

白
髪
葱

冷
　
物

鰈
山
椒
煮　

天
盛
花
山
椒

才
巻
ず
ん
だ
百
合
根　

鮎
に
が
う
る
か

手
毬
冬
瓜　

新
蓮
根
小
袖
寿
司

新
丸
十
レ
モ
ン
煮

千
代
口

　

く
み
上
げ
湯
葉　

イ
ク
ラ

　
　

山
葵　

割
ポ
ン
ジ
ュ
レ

　

梶
の
葉

前
　
菜

水
無
月
の
献
立
「
風
待
月
会
席
」
を
語
る

◇
国
民
の
食
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
貢
献
◇

日
本
の
伝
統
料
理
で
あ
る
会
席
料
理
の
食
材
と
作
り
方
を
紹
介
す
る
こ
と
に
よ
り
、

〝
食
の
不
易
流
行
〟
を
伝
え
、
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
広
く
国
民
の
食
生
活
の
向
上
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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し
て
色
を
し
っ
か
り
出
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
吸
地
八
方
に
浸
け
て
い
ま
す
。

尾
鷲
　
六
月
ら
し
い
吸
物
で
す
。
ご
ち
そ
う
さ
ま

で
し
た
。

造
　
里

清
涼
感
の
あ
る
器
に

海
の
幸
の
美
味
し
さ
が
た
っ
ぷ
り

木
原　

旬
の
茂
魚
と
鮪
を
松
前
醤
油
で
お
召
し
上

が
り
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。
ゼ
ラ

チ
ン
で
固
め
た
青
さ
海
苔
も
お
付
け
し
て

い
ま
す
。

尾
鷲
　
キ
リ
コ
風
の
器
が
き
れ
い
で
、
清
々
し
さ

を
感
じ
ま
す
。
切
り
身
が
大
き
く
、
見
た

目
以
上
に
ボ
リ
ュ
ー
ム
を
感
じ
な
が
ら
、

海
の
幸
の
美
味
し
さ
を
堪
能
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
松
前
醤
油
の
作
り
方
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
酒
三
に
差
し
昆
布
を
し
、
火
を
入
れ
て
ア

た
の
で
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
穴

子
は
ぬ
め
り
が
多
い
の
で
、
庖
丁
で
よ
く

し
ご
き
ま
し
た
。
軽
く
塩
を
ま
ぶ
し
て
お

き
、
そ
の
後
、
も
う
一
度
塩
を
振
っ
て
揉

み
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
こ
そ
ぎ
、
臭
み
を

抜
く
た
め
に
バ
ー
ナ
ー
で
皮
目
だ
け
を
炙

り
ま
し
た
。

尾
鷲
　
丁
寧
に
庖
丁
を
入
れ
ら
れ
て
い
る
た
め
、

舌
に
骨
が
当
た
り
ま
せ
ん
。
ま
た
生
臭
み

が
全
く
な
く
、本
当
に
美
味
し
く
仕
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。

木
原
　
水
無
月
豆
腐
は
、
液
卵
一
に
対
し
て
出
汁

二
を
合
わ
せ
ま
し
た
。
さ
ら
に
こ
の
出
汁

二
に
、
ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ
ペ
ー
ス
ト
一

を
合
わ
せ
て
当
た
り
を
付
け
、
蒸
し
固
め

ま
し
た
。

尾
鷲
　
口
当
た
り
が
滑
ら
か
で
、
美
味
で
す
。
冬

瓜
の
色
の
美
し
さ
が
際
立
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
色
出
し
を
さ
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
皮
を
剥
い
て
薄
く
塩
を
擂
り
込
ん
で
お
き
、

次
の
日
に
も
う
一
度
塩
を
摺
り
込
み
、
ト
レ

ハ
ロ
ー
ス
水
を
沸
か
し
て
湯
が
き
ま
し
た
。

そ
し
て
冷
た
い
ト
レ
ハ
ロ
ー
ス
水
に
落
と

の
強
い
梅
干
し
を
使
っ
て
い
ま
す
。
種
を

取
り
除
い
て
裏
漉
し
し
、
粉
鰹
と
砂
糖
で

味
を
調
え
、
二
枚
鍋
で
火
に
か
け
ま
し
た
。

最
後
に
煎
り
酒
で
伸
ば
し
て
い
ま
す
。
新

丸
十
レ
モ
ン
煮
は
、
新
丸
十
を
切
り
出
し

て
面
取
り
し
、
水
に
晒
し
た
後
、
一
昼
夜

梔
子
水
に
浸
け
込
み
ま
し
た
。
次
の
日
に

火
に
か
け
、
水
に
晒
し
ま
し
た
。
五
百
蜜

に
移
し
、
ス
ラ
イ
ス
レ
モ
ン
、
コ
ア
ン
ト

ロ
ー
少
々
を
入
れ
、
沸
騰
さ
せ
な
い
よ
う

に
気
を
付
け
な
が
ら
一
時
間
ほ
ど
煮
詰
め

ま
し
た
。

吉
田
　
う
ま
く
仕
上
げ
て
お
ら
れ
ま
す
。
く
み
上

げ
湯
葉
は
割
ポ
ン
ジ
ュ
レ
で
美
味
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
ジ
ュ
レ
の
割
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
出
汁
三
、
ポ
ン
酢
一
に
と
ろ
み
剤
を
加
え

ま
し
た
。

吉
田
　
と
ろ
み
剤
を
使
わ
れ
る
な
ど
、
全
体
的
に

い
ろ
い
ろ
考
え
、
工
夫
し
て
作
っ
て
お
ら

れ
ま
す
。見
た
目
に
き
れ
い
で
、美
味
し
く
、

本
当
に
良
い
前
菜
で
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

吸
　
物

御
椀
か
ら
溢
れ
る
水
無
月
の
季
節
感

尾
鷲　

三
角
の
豆
腐
に
小
豆
が
添
え
ら
れ
、
見
た

瞬
間
、
水
無
月
の
季
節
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
鰹
の
香
り
が
立
っ
た
美
味
し
い
お

吸
物
で
す
。
余
談
で
す
が
、「
伝
助
穴
子
」

は
関
西
と
瀬
戸
内
海
地
方
だ
け
の
呼
び
名

の
よ
う
で
す
ね
。

木
原
　
大
き
い
穴
子
を
意
味
す
る
地
方
名
の
よ
う

で
す
。
そ
の
伝
助
穴
子
が
旬
に
入
り
ま
し

は
ら
わ
た
は
、
塩
を
し
て
臭
み
を
取
り
、

裏
漉
し
し
た
後
、
柚
庵
汁
に
溶
か
し
込
み

ま
し
た
。
そ
の
柚
庵
汁
に
鮎
を
漬
け
込
み
、

焼
い
て
い
ま
す
。

吉
田
　
う
る
か
の
苦
み
が
適
度
に
の
っ
て
い
て
美

味
で
す
。
手
毬
冬
瓜
が
美
し
く
、
初
夏
ら

し
さ
を
感
じ
ま
す
。

木
原
　
手
毬
冬
瓜
の
作
り
方
は
、
ま
ず
海
老
を
剥

き
、
玉
酒
で
洗
い
ま
し
た
。
そ
し
て
刃
叩

き
し
、
擂
り
身
を
少
し
入
れ
て
丸
に
取
り

ま
し
た
。
そ
の
後
、
出
汁
で
サ
ッ
と
炊
き
、

熱
い
う
ち
に
丘
上
げ
し
、
薄
く
剥へ

い
だ
冬

瓜
を
貼
り
付
け
ま
し
た
。

吉
田
　
ど
の
よ
う
な
出
汁
を
使
わ
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
先
附
の
艶
煮
の
よ
う
な
出
汁
で
す
。
た
だ

し
、
こ
の
料
理
で
は
詰
め
ず
に
使
っ
て
い

ま
す
。

吉
田
　
新
蓮
根
小
袖
寿
司
は
、
天
に
盛
っ
た
梅
肉

が
効
い
て
い
ま
す
。

木
原
　
寿
司
ネ
タ
の
新
蓮
根
は
、
桂
剥
き
に
し
、

酢
取
り
に
し
ま
し
た
。
梅
肉
に
は
、
酸
味

し
て
青
葱
の
青
い
部
分
だ
け
を
針
打
ち
に

し
て
盛
っ
て
い
ま
す
。

坂
口
　
ふ
ん
わ
り
し
た
小
鯛
の
食
感
と
、
葱
の
歯

触
り
を
楽
し
め
ま
し
た
。
ま
た
、
も
っ
ち

り
し
た
歯
応
え
の
そ
ば
か
ら
磯
の
香
り
が

漂
い
、
私
も
使
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
カ
ン
ズ
リ
卸
し
の
ピ
リ
ッ
と
し
た
辛

さ
も
効
い
て
い
ま
し
た
。

焼
　
物

鱧
の
豊
か
な
美
味
し
さ
を
堪
能

木
原
　
鱧
独
活
八
幡
巻
の
鱧
は
、
卸
し
か
ら
軽
く

塩
を
振
り
、
骨
切
り
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

バ
ー
ナ
ー
で
皮
目
に
だ
け
火
を
通
し
ま
し

た
。
独
活
は
、
剥
き
、
酢
水
に
浸
け
て
灰

汁
止
め
を
し
、
吸
地
八
方
で
軽
く
炊
い
て

お
き
ま
し
た
。
そ
し
て
鱧
で
そ
の
独
活
を

巻
き
、
若
狭
地
を
一
度
掛
け
て
焼
き
上
げ

ル
コ
ー
ル
を
飛
ば
し
ま
し
た
。
濃
口
醤
油

二
を
足
し
て
、
も
う
ひ
と
煮
立
ち
さ
せ
、

大
量
の
鰹
節
を
加
え
ま
し
た
。
そ
し
て
三

週
間
ほ
ど
寝
か
せ
て
い
ま
す
。

尾
鷲
　
実
に
良
い
お
造
里
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

蒸
　
物

ふ
ん
わ
り
し
た
小
鯛
が
く
る
む

磯
の
香
り
の
わ
か
め
そ
ば

木
原　

小
鯛
鳴
門
蒸
し
に
は
、
池
島
フ
ー
ズ
株
式

会
社
の
わ
か
め
そ
ば
を
使
い
ま
し
た
。
麺

に
若
布
が
練
り
込
ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら

〝
鳴
門
蒸
し
〟
と
名
づ
け
て
い
ま
す
。
こ
の

そ
ば
は
腰
が
強
い
の
で
、
い
っ
た
ん
湯
が

い
て
お
き
ま
し
た
。

坂
口
　
小
鯛
は
ど
の
よ
う
に
処
理
さ
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
三
枚
に
卸
し
、
軽
く
塩
を
振
り
、
身
の
方

だ
け
を
昆
布
押
し
に
し
ま
し
た
。
そ
の
身

で
そ
ば
を
巻
き
、
蒸
し
上
げ
ま
し
た
。
そ
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ら
か
く
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。
出
汁
で
炊

い
て
い
る
よ
う
な
感
じ
で
す
ね
。

木
原
　
は
い
。
八
杯
の
出
汁
に
昆
布
な
ど
を
入
れ

て
い
ま
す
。
ら
っ
き
ょ
う
は
、
兵
庫
県
三

田
市
の
島
ら
っ
き
ょ
う
で
、
一ひ
と
か
わ皮
剥
き
、

パ
ン
粉
を
付
け
て
揚
げ
ま
し
た
。
青
唐
は

素
揚
げ
に
し
て
い
ま
す
。

山
﨑
　
え
ぐ
み
が
な
く
、
美
味
し
い
島
ら
っ
き
ょ

う
で
す
。
焼
葱
味
噌
に
は
ど
の
よ
う
な
味

噌
を
使
わ
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
も
ろ
み
味
噌
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
味
噌
を

合
わ
せ
、
焼
い
た
葱
を
混
ぜ
込
み
ま
し
た
。

山
﨑
　
ほ
う
じ
茶
塩
は
胡
麻
の
よ
う
な
風
味
が
あ

り
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
し
て
作
ら
れ
ま
し

た
か
。

木
原
　
ほ
う
じ
茶
を
乾
煎
り
し
た
後
、
フ
ー
ド
プ

ロ
セ
ッ
サ
に
か
け
、
裏
漉
し
器
で
ふ
る
い

に
か
け
ま
し
た
。
そ
れ
を
塩
と
合
わ
せ
て

当
た
り
鉢
で
細
か
く
し
ま
し
た
。

山
﨑
　
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ら
で
す
。

清
水
　
ど
れ
く
ら
い
の
時
間
炊
か
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
ア
ル
コ
ー
ル
が
飛
ぶ
程
度
で
す
。
茄
子
は
、

適
宜
切
り
、
皮
目
に
切
れ
目
を
入
れ
た
後
、

油
で
揚
げ
ま
し
た
。
地
は
二
等
分
し
、
半

分
は
冷
や
し
て
お
き
ま
す
。
も
う
半
分
は

沸
か
し
て
、
揚
げ
た
茄
子
を
入
れ
て
油
抜

き
し
ま
す
。
そ
の
後
、
冷
や
し
て
お
い
た

地
に
浸
け
ま
し
た
。

清
水
　
地
は
ど
の
よ
う
な
割
合
で
す
か
。

木
原
　
出
汁
八
、
味
醂
一
、
濃
口
醤
油
〇
・
五
、
淡

口
醤
油
〇
・
五
、
砂
糖
少
々
で
す
。

清
水
　
メ
イ
ン
の
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
も
野
菜
も
す

べ
て
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

揚
　
物

柔
ら
か
煮
に
さ
れ
た
小
蛸
が

サ
ク
ッ
と
し
た
衣
を
ま
と
う

木
原　

小
蛸
の
天
婦
羅
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。
小

蛸
は
、
片
栗
粉
を
使
っ
て
ぬ
め
り
を
取
り
、

霜
降
り
し
た
後
、コ
ン
ベ
ク
シ
ョ
ン
を
使
っ

て
九
五
℃
で
四
十
分
ほ
ど
か
け
て
蒸
し
煮

に
し
て
か
ら
、
揚
げ
て
い
ま
す
。

山
﨑
　
衣
は
サ
ク
ッ
と
、
中
の
小
蛸
は
と
て
も
柔

ク
シ
ョ
ン
を
オ
ー
ブ
ン
に
設
定
し
、
最
初

に
九
〇
℃
で
十
五
分
間
、
続
い
て
温
度
を

八
〇
℃
に
落
と
し
て
十
五
分
間
、
火
を
通

し
ま
し
た
。

清
水
　
肉
の
硬
さ
も
味
も
申
し
分
あ
り
ま
せ
ん
。

冷
や
し
ト
マ
ト
に
は
少
し
酸
味
が
あ
り
、

そ
の
酸
味
の
中
に
甘
味
も
感
じ
ら
れ
ま
す
。

調
理
法
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
ト
マ
ト
を
湯
剥
き
し
、
一
口
大
に
切
り
出

し
、
鍋
に
入
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
純
米
味

醂
を
ひ
た
ひ
た
に
入
れ
、
形
が
残
る
よ
う

弱
火
で
炊
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
鍋
ご
と

氷
水
に
浸
け
て
冷
や
し
ま
し
た
。
純
米
味

醂
を
使
っ
た
の
は
甘
さ
を
抑
え
ら
れ
る
か

ま
し
た
。

坂
口
　
若
狭
地
の
割
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
出
汁
四
杯
に
、
白
醤
油
を
少
し
ず
つ
加
え

な
が
ら
口
当
た
り
で
味
を
調
え
ま
し
た
。

坂
口
　
土
佐
梅
肉
は
ど
の
よ
う
に
し
て
作
ら
れ
ま

し
た
か
。

木
原
　
前
菜
で
使
っ
た
梅
肉
に
煎
り
酒
を
加
え
て

伸
ば
し
ま
し
た
。

坂
口
　
そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
十
分
な
甘
み
と
塩
気

が
あ
っ
て
美
味
で
し
た
。
も
う
一
切
れ
は
、

土
佐
梅
肉
を
付
け
て
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

木
原
　
生
姜
は
、
小こ

角か
く

に
切
り
出
し
、
水
に
晒
し

た
後
、
三
十
分
間
、
圧
力
鍋
に
か
け
ま
し

た
。
そ
し
て
再
び
水
に
晒
し
、
丘
上
げ
し
、

五
百
蜜
に
入
れ
、
二
十
分
間
、
圧
力
鍋
で

加
圧
し
ま
し
た
。

坂
口
　
色
が
き
れ
い
で
、
カ
リ
カ
リ
と
し
た
食
感

が
残
っ
て
い
ま
す
。
灰
汁
も
回
ら
ず
、
う

ま
く
仕
上
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

木
原
　
鱧
の
肝
は
、酒
四
、味
醂
一
、濃
口
醤
油
〇・五

に
、
砂
糖
、
み
じ
ん
生
姜
を
加
え
て
炊
き

上
げ
ま
し
た
。

坂
口
　
鱧
の
肝
と
い
う
貴
重
な
も
の
を
美
味
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。
鱧
の
美
味
し
さ
を
二

度
味
わ
え
る
焼
物
で
し
た
。
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。

冷
　
物

主
役
の
ロ
ー
ス
と
野
菜
の
持
ち
味
を

最
大
限
に
引
き
出
す

木
原　

神
戸
牛
ロ
ー
ス
ト
は
、
塩
と
胡
椒
を
振

り
、
ニ
ン
ニ
ク
パ
ウ
ダ
ー
を
軽
く
擂
り
込

み
、
一
晩
置
き
ま
し
た
。
そ
し
て
フ
ラ

イ
パ
ン
で
全
面
に
焼
目
を
入
れ
、
コ
ン
ベ
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分
を
分
け
、
針
打
ち
に
し
ま
し
た
。
色
の

付
い
た
部
分
は
、
湯
が
い
て
酢
取
り
に
し

ま
し
た
。
白
い
部
分
の
半
分
を
御
飯
と
一

緒
に
炊
き
、
も
う
半
分
は
、
炊
き
上
が
っ

た
御
飯
に
混
ぜ
ま
し
た
。
酢
取
り
し
た
茗

荷
は
天
盛
に
し
ま
し
た
。

尾
崎
　
見
栄
え
が
よ
く
、
茗
荷
の
香
り
を
う
ま
く

生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
茗
荷
御
飯
は
ど
の

よ
う
な
出
汁
で
炊
か
れ
ま
し
た
か
。

木
原
　
昆
布
出
汁
に
塩
だ
け
で
当
た
り
を
付
け
ま

し
た
。
吸
と
ろ
ろ
に
は
長
芋
を
使
い
ま
し

た
。
田
舎
味
噌
で
味
噌
汁
を
作
り
、
冷
ま

し
て
味
噌
の
成
分
を
沈
殿
さ
せ
ま
し
た
。

そ
し
て
上
澄
み
だ
け
す
く
っ
て
、
と
ろ
ろ

を
伸
ば
し
、
山
葵
で
味
を
調
え
ま
し
た
。

尾
崎
　
香
物
は
あ
っ
さ
り
し
た
も
の
ば
か
り
で
、

美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
焼
茄
子
と

刻
み
葱
を
具
に
さ
れ
た
赤
出
汁
は
、
風
味

よ
く
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。
赤
味
噌
だ
け

を
使
わ
れ
た
の
で
す
か
。

木
原
　
苦
み
を
抑
え
る
た
め
に
大
阪
の
鼈
甲
味
噌

を
ほ
ん
の
少
量
加
え
て
い
ま
す
。
デ
ザ
ー

ト
は
「
木
の
実
」
と
名
付
け
、
二
種
類
ご

用
意
し
ま
し
た
。
一
つ
は
、
広
島
県
福
山

か
ら
取
り
寄
せ
た
酒
粕
を
使
い
、
日
本
酒

ア
イ
ス
を
手
作
り
し
ま
し
た
。
卵
黄
Ｌ
八

個
、
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
一
二
五
ｇ
、
塩
小
さ

じ
四
分
の
一
、
エ
バ
ミ
ル
ク
三
四
〇
ｇ
、

生
ク
リ
ー
ム
五
〇
〇
㏄
、
酒
粕
二
七
〇
ｇ
、

牛
乳
一
五
〇
㏄
を
合
わ
せ
冷
蔵
庫
に
入
れ
、

何
度
も
取
り
出
し
、
空
気
を
入
れ
る
よ
う

に
し
て
か
き
混
ぜ
ま
し
た
。

尾
崎
　
美
味
し
い
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
で
す
。
も
う

一
つ
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
コ
ン
ポ
ー
ト
の
作
り

方
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
湯
剥
き
し
、
煮
切
っ

た
白
ワ
イ
ン
に
入
れ
、
ひ
と
煮
立
ち

さ
せ
た
後
、
冷
や
し
ま
し
た
。

尾
崎
　
マ
ラ
ス
キ
ー
ノ
は
リ
キ
ュ
ー
ル
で
す
か
。

木
原
　
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
リ
キ
ュ
ー
ル
で
す
。

板
ゼ
ラ
チ
ン
一
枚
に
対
し
二
〇
〇
㏄

の
マ
ラ
ス
キ
ー
ノ
を
固
め
、
刃
叩
き

し
、
フ
ル
ー
ツ
に
掛
け
ま
し
た
。

尾
崎
　
リ
キ
ュ
ー
ル
が
ち
ょ
っ
と
効
い
て
美

味
で
し
た
。
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

全
体
的
な
感
想

森
口　

有
馬
が
ウ
リ
に
し
て
い
る
神
戸
牛
を

は
じ
め
、
鮎
や
茂
魚
な
ど
こ
の
季
節

の
食
材
を
し
っ
か
り
使
っ
て
お
ら
れ

ま
す
。
癖
の
あ
る
穴
子
も
上
手
に
調

理
さ
れ
、
良
い
吸
物
に
仕
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。
全
体
的
に
美
味
し
い
料

理
を
完
成
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
色
彩
も
味

も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

一
首
詠
み
ま
し
た
。

　
　
　
〝
雨
あ
が
り　

蛍
の
灯　

有
馬
川
〟（

敬
称
略
）

食
事・香
物・留
椀・木
の
実

二
種
類
の
美
味
し
さ
を
味
わ
え
る

茗
荷
御
飯

木
原　

暑
く
な
っ
て
く
る
と
食
欲
を
落
と
さ
れ
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
こ
で
最
初
に
、

ほ
ど
よ
く
酢
を
効
か
せ
た
茗
荷
御
飯
を
召

し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
、
次
に
と
ろ
ろ
を
掛

け
て
少
し
違
う
味
わ
い
の
茗
荷
御
飯
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
く
趣
向
に
し
ま
し
た
。

尾
崎
　
作
り
方
を
説
明
し
て
く
だ
さ
い
。

木
原
　
茗
荷
は
、
色
の
付
い
た
部
分
と
、
白
い
部



知
恵
の
輪
蓮
根

但
馬
牛
と
賀
茂
茄
子
か
ち
ん
揚
げ

　

か
も
じ
茄
子　

芥
子

紅
ず
わ
い
蟹
味
噌
漬
け

　
　

彩
ソ
ー
メ
ン
揚
げ

か
り
か
り
青
梅
白
扇
揚
げ

　

レ
モ
ン　

ト
マ
ト
塩

揚
げ
物

ザ グラン リゾート 天の橋立

料理長 佐野 進一

①蓮根を蛇籠に剥き、片栗粉をまぶして、輪にして揚げる。

②但馬牛を一口大に切り、賀茂茄子の皮を剥き、桂剥きにして、
但馬牛を芯にして巻いて、アラレに切ったシャブ餅を付け
て揚げる。
　かもじ茄子は、茄子の皮の身を削ぎ、線切りにして油で揚
げる。

③ずわい蟹の殻を剥き、霜降りをする。水気をよく取り、白
味噌にガーゼを敷き、味噌漬けとする。彩ソーメンを湯が
き、紅ずわい蟹に巻き、一度冷凍する。そして使う前に凍っ
たまま揚げる。

④かりかり青梅は、青梅の硬い物を用い、フォーク等で針打ち
をする。半分に割り、くり抜き等で種を取る。
　ビニール袋に、にがり９０㏄、塩５０ｇ、青梅１㎏を入れ
てよく揉み、青梅ににがり、塩が浸透したら一夜寝かす。
　ビニール袋から青梅を出し、水でよく洗い、ボウルに水と青
梅を漬け、一夜寝かして、塩、にがり、酸味を抜く。青梅をよ
く洗い、タオルで水気を取り、薄蜜、ヘルメスメロンを合わせ
た中に青梅を入れて、一週間漬け込む。米粉３杯、コーンスター
チ１杯を水で溶いた物に付けて、揚げて白扇揚げとする。

⑤トマト塩は、トマトを湯剥きにして、ジューサーにかけ、裏漉
しにかけて、塩を取り、鍋を火にかけて水分を飛ばす。天然
塩を入れて焦げないように炒り上げて、バットに新聞紙とペー
パータオルを敷いた上に、先ほど炒ったトマト塩を広げて、
一週間ほど乾燥させて、１００℃位のオーブンに、１０分ほど
入れてパラパラさせる。ジューサーにかけて粉末にして、ふ
るいにかけて仕上げる。

⑥器に知恵の輪蓮根を盛り、その中に但馬牛と賀茂茄子かちん
揚げ、紅ずわい蟹彩ソーメン揚げとかりかり青梅白扇揚げを
盛り、トマト塩とレモンを添えて勧める。

ポイント

但馬牛と賀茂茄子かちん揚げを揚げる時は、但馬牛に火が入り過
ぎないように半生に揚げる。

	 	

蓮根	 ５㎝

但馬牛	 ８０ｇ

賀茂茄子	 １個

シャブ餅	 ４枚

芥子	 少々

紅ずわい蟹（足）	 ４本

彩ソーメン（３色）	各１束

かりかり梅	 ４個

レモン	 １／２個

トマト塩	 少々

材料（４人分）

作り方

知恵の輪蓮根は、京都府宮津市智恩寺にある智恵の輪を蓮根で見立てまし
た。智恵の輪の灯籠を３回潜れば、文殊様の智恵が授かるという言い伝え
があるそうです。

　一つひとつの仕事を丁寧にしておられ、美味
しくいただきました。トマト塩の斬新さには感
動しました。トマトのように水分の多い食材を
使ってこのような塩ができるなら、幅広く応用
出来ると思います。とても勉強になりました。

◇ワンポイント・メッセージ◇


